Menu Scuole Comune di COREGLIA

Primavera — Estate | Anno Scolastico 2024-2025

Riso all'olio Pasta alla pizzaiola Pasta al ragl
| SETTIMANA dal  Prosciutto cotto e caciotta  Merluzzo dorato al forno Frittata di spinaci Festa dei Lavoratori Sospensione didattica
28 aprile al 2 Fagiolini al vapore Piselli stufati Insalata verde
maggio Focaccine Pane Pane semintegrale
Frutta fresca Gelato Frutta fresca
Passato di verdure con
Gnocchi al pomodoro Insalata di riso Pasta all'olio
pasta
[ SETTIMANA dal Pizza Stracchino Arista al forno Festa del S.Patrono Merluzzo al pomodoro
5 al 9 maggio Pomodori Piselli stufati Spinaci saltati
Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
. . , GIORNATA DELLA CELIACHIA
Riso alla parmigiana Crema di verdure con farro Lasagne al pesto Pasta al pomodoro :
Riso al pomodoro
Polpette di carne alla Bocconcini di pollo al : Crocchette di merluzzo al ;
Il SETTIMANA dal . . . Formaggio cremoso Arista cremosa
I ) fiorentina limone forno
al 16 maggio : : _ .
. Insalata verde Patate arrosto Dadolata di pomodori Carote julienne Patate sabbiose
Pane Pane Pane semintegrale Pane Gallette di riso
Yogurt alla frutta Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Budino al ciocolato
) ) Vellutata di patate e carote . ) i
Pasta agli aromi C/Sasta Orzotto caldo al pomodoro Pasta al pesto Ravioli maremmani burro e salvia
. . Straccetti polverosi di . .
Frittata al prezzemolo Caciotta _ Polpettone in salsa Merluzzo croccante al mais
IV SETTIMANA dal tacchino
19 al 23 maggio : . : . Dadolata di pomodori e I
2 Zucchine al basilico Torta di patate Insalata mista basirico Fagiolini al vapore
Pane Pane semintegrale Pane Pane semintegrale Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato Frutta fresca Frutta fresca

.‘\/J ‘

ik
Rﬁ} ’L‘ D




Pasta alla pizzaiola
Merluzzo dorato al forno
| SETTIMANA dal
26 al 30 maggio Piselli stufati
Pane

Gelato

FESTA DELLA REPUBBLICA

Il SETTIMANA dal
2 al 6 giugno

Crema di verdure con farro

Bocconcini di pollo al
limone
Patate arrosto
Pane
Frutta fresca
Vellutata di patate e carote
c/pasta

IIl SETTIMANA dal
9 al 13 giugno

Caciotta
IV SETTIMANA dal

16 AL 20 GIUGNO .
Torta di patate

Pane semintegrale
Frutta fresca
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LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI

Pasta al ragu
Frittata di spinaci

Insalata verde
Pane semintegrale
Frutta fresca
Insalata di riso

Arista al forno

Piselli stufati

Pane

Frutta fresca

Pasta alla marinara

Omelette al formaggio

Fagioli alla salvia
Pane semintegrale
Frutta fresca

Orzotto caldo al pomodoro

Straccetti polverosi di
tacchino

Insalata mista

Pane
Gelato

Lasagne al pomodoro
Mozzarella

Carote julienne
Pane semintegrale
Frutta fresca
Pasta all'olio

Formaggio spalmabile

Carote al vapore

Pane semintegrale

Yogurt

Pasta al pomodoro

Crocchette di merluzzo al

forno
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Pasta al pesto

Polpettone in salsa

Dadolata di pomodori e

basilico
Pane semintegrale
Frutta fresca

Minestrone di verdure
Filange di pollo al rosmarino

Patate lesse
Pane
Frutta fresca
PRANZO DI FINE ANNO

Panino con Hamburger

Patate arrosto

Gelato

Lasagne al pesto

Formaggio cremoso

Dadolata di pomodori
Pane semintegrale
Frutta fresca
Ravioli maremmani burro e
salvia

Merluzzo croccante al mais

Fagiolini al vapore

Pane
Frutta fresca

VENERDI

Riso all'olio
Prosciutto cotto e caciotta

Fagiolini al vapore
Focaccine
Frutta fresca
Passato di verdure con pasta

Pizza

Frutta fresca

Riso alla parmigiana

Polpette di carne alla fiorentina

Insalata verde
Pane
Yogurt alla frutta

Pasta agli aromi

Frittata al prezzemolo

Zucchine al basilico

Pane
Frutta fresca




